ZkuSenost kontaktu s néstem s\étla

strucny popis osobni zkusenosti s tématy souvisejigimaics Skoly

Chtl bych popsat osobni zkuSenost z roku 20A@yceni morfologické discipliny navrzené pro
postulanty Skoly Sila. Jde o osobni ¥nitzkuSenost kontaktu s tim, co Ize &tym
zjednoduSenim pojmenovat gsto stla“.

ZkuSenost prothla nasledujicim Zjsobem. Jako obvykle jsem séda Zidli a provad rutinni
cvic¢eni morfologické discipliny. C¥il jsem krok osm, jehoz cilem je citit ,prazdnot@pdnoty*.
Nejprve jsem il okamzik obtiZi a nedostai®é soustedini. Poté, co jsem setrval v hledani
prozitku prazdnoty, objevila se mi tato miradna zkuSenost, kteréipesla novy rozér do mého
vnimani skuténosti.

Prova@nim navrhovaného cini jsem setrvaval na snaze odklonit se od ceiticalmodu a
vytvorit prazdnotu. Roz#l jsem tento prozitek sénem k limitam, které slably, az postupn
mizely, ale zaroue ziastavaly naprosto skuteé. Stravil jsem nedtity ¢as v tomto Usili¢im
intenzivrgjSim, tim nehmotSim. Vzdalovani se odisidu vytvdilo prazdnotu, a také mizeni
limita posililo pocit prazdnoty. Usiloval jsem o to velmienzivreé jednou, dvakrat, dkolikrat ...

Ocitl jsem se blizko konce tunelu. O kousek datesiral s¥tly prostor. Tam venku nadn
¢ekalo,to nejvice vytouzené misto. Bylo to nadhenigto, na sétlé planire lehce napravo.

Byl jsem na okraji velkého prostranstvi piného kjizh a gatel. Atmosféra bylaifjemna a jasna,
plna pihledného sétla acerstvy vzduch pinil plice.

Odevzdal jsem se tomuto prozitku dobrého byti.jBgin v extazi, hluboce pohrouzeny, uynit
oslrén a za¥Sen v nepojmenovatelném pocitu miru. &igem, Ze v tomto ¥st neni teba nic
brat ani pidavat. VSechno jeipsre tak, jak mé byt. Neni seho bat. Neexistuji Zadnégal nebo
po, ani teplé nebo studené.

Na tomto mist jsem naSel vSechny lidi z minulosti, $agnosti a budoucnosti.

Citil jsem jasny pocit toho, Ze jde o nejmilo¥gi misto, nejoblibefSi domov, kam kazdyidre Ci
pozckji dojde. VSe bylo tak prosté a zardveepopsatekkrasné.

M¢l jsem pocit, Ze se dotykam velmi hluboké tmitoblasti, s prostoremdéasem odliSnym odtth
obvyklych. Dopad této zkuSenosti oslabil a relatvial mou viru ve smrt.

V navaznosti na tuto zkuSenost vyvstaly otazky afiigeji autenttnosti a moznosti jejiho sdileni,
které ponechavaji dve otevené dalSimuipadnemu vyzkumu. Zatim sdilim aleigento strany
popis jako skromnyijispevek Skole.

Ctyfi roky po zazitku, Bhem cesty do Turecka, jsem navstivil promenaed pmfiteatrem v Efezu
a zdalo se mi, Ze vidim tu samou krajinu, kter@mjuz vi¢l ve zmirgném zazitku.
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